HAITALLISET AINEET /
—v

Suomenlahden kala syo

ravintonsa mukana palonestoaineita, laakkeita
ja vuosikymmenten takaisia ymparistomyrkkyja

Mita kaloja olet
syonyt viime

aikoina? %‘
-

Haitalliset aineet kertyvat PFAS* KADMIUM

kaloihin. Kaikki ymparistolle
yme DIOK-

vieraat aineet eivat aiheuta SIINI

kalankayttorajoituksia, eivatka

® -
vaikuta merkittavasti kalan
terveyteen. Kala kuitenkin % PBDE** ELO-
siirtaa aineita ravintoketjussa dl\“\\ SINKKI

eteenpain - myds ihmiseen.

RAVINTOKETJUSSA

* pintakasittelyaine

) . SEURAAVAKSI:
e palonsuoja-aine
Tee nain: linnut, petokalat,
Syo korkeintaan 1-2 kertaa hylkeet ja ihminen
kuukaudessa haukea tai
meresta pyydettya lohta
tai isoa silakkaa. Ympiristomyrkkyjen miira Suomenlahden kaloissa
Ylittyvatkoé suositeltavat enimmaisrajat inmisruoaksi?
SUOSITELTAVA LOHI AHVEN SILAKKA

ENIMMAISRAJA

é

..mutta muut ...mutta,

Elohopeapitoisuus

0.5mg / kg isot petokalat usein ongelma
SY KE ongelma sisavesissa %’
Dioksiinipitoisuus (TEQ) "
Suomen ymparistokeskus 6.5ng/ kg Z
www.syke.fi §




